
Аɧɤɟɬɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 

Уɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ! 

ɉɪɢɝɥɚɲɚɟɦ Вɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ Вɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɚɧɤɟɬɨɣ. 
Ɉɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɚɧɤɟɬɵ ɦɨɝɭɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɥɢɰɨ, ɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ 

ɨɩɟɤɭɧɨɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɟ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. 
В ɚɧɤɟɬɟ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɚ. Вɫɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ 
ɢɦɟɸɬ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ. ɉɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

Вɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ. ɉɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ. ȿɫɥɢ Вɵ 
ɩɨɫɱɢɬɚɟɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ, ɞɨɩɢɲɢɬɟ ɢ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ. 

Аɧɤɟɬɚ ɚɧɨɧɢɦɧɚɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 

 

1. Ɉɬɤɭɞɚ ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ȼɚɲ 
ɪɟɛɟɧɨɤ? ฀ ɢɡ СɆɂ ฀ ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ (ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ) ฀ ɨɬ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ฀ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɟɧɞɵ, ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɞɜɟɪɟɣ ɢ ɩɪɨɱɟɟ) ฀ ɨɬ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ 
 
2. ȼɫɸ ɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ȼɵ ɧɭɠɞɚɟɬɟɫɶ, ɭɞɚёɬɫɹ 
ɧɚɣɬɢ? ฀ Ⱦɚ, ɦɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ฀ Ɉɛɵɱɧɨ ɹ ɧɚɯɨɠɭ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɭɠɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ฀ У ɦɟɧɹ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɤɨɬɨɪɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ  ฀ ɇɟɬ, ɹ ɧɟ ɦɨɝɭ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɭɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
 
3. ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟ ɨɛ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ? ฀ Сɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ฀ Сɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ฀ ɇɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
4. Кɚɤ ȼɵ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɟ ɫɜɨɸ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɪɹɞɤɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɭɫɥɭɝ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ? ฀ Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ Хɨɪɨɲɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ Сɥɚɛɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ Ɉɱɟɧɶ ɫɥɚɛɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ ɇɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ(ɚ) ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
5. Сɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ? ฀ Ⱦɚ, ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɟ ɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ฀ Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɚ, ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɟ, ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ 



฀ Ⱦɨɫɬɭɩɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɚ, ɱɟɦ ɧɟ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɧɟ ɞɨɫɬɭɩɧɚ, ɱɟɦ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ฀ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ  ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
6. Кɚɤ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ (ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɬ.ɞ.)? ฀ Хɨɪɨɲɟɟ ฀ Сɪɟɞɧɟɟ ฀ ɉɥɨɯɨɟ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
7. Кɚɤ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɱɢɫɬɨɬɚ, ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɟɩɥɨ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɞɢɡɚɣɧ)? ฀ Хɨɪɨɲɟɟ ฀ Сɪɟɞɧɟɟ ฀ ɉɥɨɯɨɟ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
8. Сɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɦɢ: ɝɚɪɞɟɪɨɛ, ɬɭɚɥɟɬ, ɦɟɫɬɚ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 
ɩɪɢ ɨɱɧɨɦ (ɥɢɱɧɨɦ) ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ? ฀ Ɉɱɟɧɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢ ɨɱɟɧɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵ ฀ Ⱦɨɫɬɭɩɧɵ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵ ฀ Сɥɨɠɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢ ɧɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ฀ Сɨɜɫɟɦ ɧɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
9. Кɚɤ ȼɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɥɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ? ฀ Ⱦɨɫɬɭɩɧɨ ฀ Чɚɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ฀ ɇɟɞɨɫɬɭɩɧɨ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
10. Сɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɢ ɜɟɠɥɢɜɵ? ฀ Ⱦɚ, ɜɫɟɝɞɚ ɢ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ฀ ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɧɟɬ ฀ ɇɟɬ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
11. Сɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ? ฀ Вɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ฀ ɉɟɪɫɨɧɚɥ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ  ฀ Сɤɨɪɟɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ, ɱɟɦ ɧɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ ฀ ɉɟɪɫɨɧɚɥ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ 



฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
12. Уɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɥɢ ȼɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɭɝ? ฀ Ⱦɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɥɭɝ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɟ ฀ ɇɟ ɫɨɜɫɟɦ, ɦɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ฀ ɇɟ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɜɫё, ɱɟɦɭ ɭɱɚɬ, ɩɪɢɝɨɞɢɬɫɹ ɦɨɟɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ ฀ ɇɟɬ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɥɭɝ ɧɢɡɤɨɟ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
13. Ⱦɨɜɨɥɶɧɵ ɥɢ ȼɵ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɪ.) ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ? ฀ Ɉɱɟɧɶ ɞɨɜɨɥɟɧ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɞɨɜɨɥɟɧ, ɱɟɦ ɧɟɬ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ, ɱɟɦ ɞɨɜɨɥɟɧ ฀ Аɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 
14. С ȼɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ? Ⱦɚɣɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 2 ɫɨɜɟɬɚ. 
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____________________________________________________________________________ 
 
15. Чɬɨ ȼɚɫ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ? 
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
 
 16. Ƚɨɬɨɜɵ ɥɢ ȼɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ, ɞɪɭɡɶɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɵɦ? ฀ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɞɚ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɞɚ, ɱɟɦ ɧɟɬ ฀ Сɤɨɪɟɟ ɧɟɬ, ɱɟɦ ɞɚ ฀ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɧɟɬ ฀ Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 
 


